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Tipo de actividad: Formacion de posgrado.
Denominacién: Diplomatura Superior en Hemostasia.
Admisioén:

Para matricularse se debera presentar:

e Copia autenticada del Titulo de Bioquimico/a. En el caso de ser extranjero, carrera afin de
mas de 4 afios de duracion.
o Copia del DNI.

e Constancia del pago de la matricula.
Carga horaria: 150 horas (6 meses).

Preinscripcion abierta: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIPQLSc6Q60234hhsO3-
OKP35whb75PGWOcFnVItpM-6d-15ijf3rw/viewform

Aranceles (*):
Opciones de pago:
e 1 pago $450.000
e 3 pagos de $160.000
e 5 pagos de $100.000
Descuento del 20% para egresados de la UNNE.
* Aranceles sujetos a aprobacion del Consejo Directivo (FaCENA)

Modalidad: El curso se dicta 100 % en modalidad a distancia, virtual por intermedio de la
plataforma Moodle de UNNE-Virtual.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6Q6O234hhsO3-0KP35whb75PGW0cFnVItpM-6d-l5ijf3rw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc6Q6O234hhsO3-0KP35whb75PGW0cFnVItpM-6d-l5ijf3rw/viewform
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Fundamentacion

El diagndstico definitivo de las enfermedades hemorragiparas y tromboticas, requieren de pruebas
de laboratorio sencillas, cuyo desafio se plantea en el momento de decidir con criterio el algoritmo
correcto que se ajuste a cada tipo de patologia para su mejor abordaje, diagnéstico y
seguimiento. El profesional Bioquimico cumple un rol fundamental en ello. La formacion continua
que implica profundizacion de saberes y actualizacién de conocimientos, es imprescindible, por lo
qgue con esta diplomatura, se pretende abarcar los aspectos fundamentales de las alteraciones de
la coagulacion, tanto a nivel global (pruebas de “screening”) como de aquellas utilizadas para la
cuantificacién de defectos especificos. En este contexto se describen las caracteristicas de los
coaguldometros y aspectos generales del control de calidad interno en coagulacién. También se
aborda el diagndstico en el laboratorio de enfermedades que implican una alteracion de la

hemostasia primaria, secundaria asi como de los mecanismos fibrinolitcos y de control.

La Hemostasia, conjunto de procesos fisiolégicos que garantizan la fluidez de la sangre y la
integridad de los vasos, representa un delicado equilibrio entre la coagulacién y la hemorragia. La
sangre circula a través de los vasos sanguineos sin que se produzca activacién plaquetaria o de
la coagulacién, ni hemorragia apreciable. Sin embargo, el sistema hemostatico puede presentar
dos tipos de alteraciones: hemorragia y trombosis; en ambos casos se pueden alterar los
elementos plasmaticos y celulares. La ruptura de un vaso sanguineo desencadena el proceso
hemostatico, comenzando por la adhesién de las plaquetas al endotelio dafiado o a estructuras
subendoteliales expuestas, dando lugar a la activacion de la hemostasia primaria.
Simultaneamente, factores de la coagulacion son activados por distintos mecanismos y se produce
la coagulacién, cuyo fin es detener la extravasacion de la sangre. Las pruebas basicas de
coagulacion: Tiempo de tromboplastina (TP), tiempo de tromboplastina parcial activada (APTT),
tiempo de trombina (TT) dosaje de fibrindgeno en otras, constituyen la herramienta fundamental
para el correcto diagnostico y seguimiento. Si bien son técnicas sencillas, la interpretacion de la
mismas y su correlaciéon con el diagnéstico correcto muchas veces plantea un desafio al equipo
de salud, principalmente al bioquimico que debe validar los resultados que orientan la accion

terapéutica.
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Presentamos esta Diplomatura Superior a distancia, con el objetivo de promover la profundizacion
y adquisicion de criterios diagnosticos, por parte del profesional bioquimico en el abordaje de casos

que impliquen un estudio criterioso y competente de los procesos hemostaticos.

La oferta a distancia facilitaria el alcance, democratizando la educacién continua, promoviendo la
excelencia de los egresados en su formacion profesional. Es uno de los objetivos, llegar a quienes
por diversas razones no pueden acceder a estudios de posgrado, asumiendo el compromiso de
acompanar la formacioén del profesional que participa de manera activa en la toma de decisiones
sobre la salud de un paciente, proporcionando datos sobre el estado de salud, especificamente

del equilibrio hemostatico en lo que refiere a trastornos de la coagulacion.

Los centros asistenciales de salud publicos y privados trabajan en el area de la Hematologia y
realizan estudios de hemostasia a diario, por tanto profundizar sobre este topico, es mejorar la

calidad de atencion al paciente que espera lo mejor de nosotros como parte del equipo de salud.

En esta diplomatura, haremos foco en los procesos que incluyen la hemostasia primaria y
secundaria, por lo que se han escogido los temas con el fin de ofrecer a los profesionales
participantes la posibilidad de recibir formacion superior en esta area especifica de la Hematologia:
la Hemostasia, de manera de adquirir conocimientos para que los mismos puedan resolver con

solvencia la problematica hematoldgica demandada por la comunidad en la que se desempefian.

Se promueve el desarrollo de competencias que impliquen conocer en profundidad el diagnéstico
y seguimiento de las alteraciones en la hemostasia que con frecuencia representan un desafio

para el correcto diagnéstico diferencial.

Se pretende que el curso sea una herramienta que colabore en el progreso del profesional

contribuyendo con una mejor atencion del paciente.
Objetivos

Objetivos generales:

o Ofrecer a los profesionales Bioquimicos, una oportunidad para revisar, profundizar y
ampliar sus conocimientos en un area especifica del campo de la Hematologia:

Hemostasia.
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Promover el desarrollo de competencias que impliquen conocer en profundidad el rol del
Bioquimico en el diagndstico y seguimiento de las alteraciones de la Hemostasia para
resolver cuestiones practicas y a menudo complejas que podrian aparecer en el laboratorio

de analisis clinico y hematoldgico.

Actualizar y perfeccionar la practica profesional contribuyendo con la mejora continua, lo

que implica una mejor atencién al paciente.

Promover el aprendizaje critico, reflexivo y significativo en torno a la tematica especifica.

Objetivos especificos

Una vez finalizado el curso se espera que los participantes:

Revisen, actualicen y profundicen conceptos sobre: la fisiopatologia de Hemostasia
primaria y Secundaria, condiciones pre- analiticas, fisiologia y patologia que pueden

conducir a errores diagnosticos.

Comprendan el fundamento de los criterios utilizados para la toma de decisiones y eleccion
de pruebas adicionales en la resolucién de problemas cotidianos en el area de la

hemostasia y como realizar un informe oportuno y preciso.

Analicen casos clinicos y adquieran criterios para su resolucion.

Modalidad:

El curso se dicta 100 % en modalidad a distancia, virtual por intermedio de la plataforma Moodle

de UNNE-Virtual. Los participantes deberan contar con dispositivos y conexion a internet puesto

que las entregas semanales, las actividades grupales, autoevaluacion y evaluacion final se

realizaran via web.

El curso esta disefiado de manera de promover el aprendizaje en un modelo pedagdgico centrado

en el alumno, dando real importancia al “contexto social” que brinda un aula virtual. La diversidad

del origen de los participantes, con lugares diferentes de desempefio, con experiencias

profesionales distintas, plantea una valiosa oportunidad para aprender y enriquecer el proceso.
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Para ello las clases se presentan como una introduccion teorica, actividades grupales que incluyen
planteo de casos clinicos, observacion de imagenes de frotis de sangre periférica y /o médula ésea
con el consiguiente analisis de las mismas y lectura critica de articulos cientificos; cada médulo
cuenta con una instancia de autoevaluacion y el curso es evaluado a través de un examen
integrador final consistente en el analisis de un caso clinico que es en definitiva la manera en que

el profesional volcara lo aprendido en su practica cotidiana.
Que el aprendizaje sea critico, reflexivo y significativo es el objetivo principal de aprendizaje.

De la enorme cantidad de recursos TICs que se disponen para llevar a cabo el curso bajo este
formato y dentro de este modelo pedagdgico, se han escogido los mas adecuados en relacién al

campo disciplinar y el tipo de actividad a realizar.
En el aula virtual los cursantes encontraran:

e Un moddulo 0 introductorio para el correcto uso del aula moodle.

o Clases tedricas en formato ppt /prezzi/ videos

e Casos clinicos.

o Material bibliografico de lectura obligatoria.

o Material bibliografico de lectura complementaria: consistente en articulos cientificos
actuales y pertinentes.

e Foros de trabajo: Los participantes deberan ingresar al foro y responder las consignas
compartiendo opiniones y puntos de vista con respecto al tema planteado. La participacion
en los mismos es obligatoria.

e Evaluaciones de cada modulo de caracter obligatorio.

o Evaluacion final obligatoria para acceder a la certificacion de aprobacion.
Contenidos minimos:

Plaquetas. Estructura y funcion. Formacion del trombo plaquetario. Sistema de la coagulacion in
vivo y ex vivo. Via intrinseca. Via extrinseca. Modelo basado en superficies celulares. Regulacion.
Sistema fibrinolitico. Regulacion. Trombocitopenias hereditarias y adquiridas. Trombocitopatias
hereditarias. Hemofilia. Enfermedad de von Willebrand. Déficit de factores adquiridos y congénitos.

Coagulacion intravascular diseminada. Deficiencia de vitamina K.Inhibidores adquiridos de la
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coagulacion. Trombofilias hereditarias y adquiridas. Sindrome antifosfolipidos (SAF). Sistema
fibrinolitico. Farmacos antiplaquetarios. Anticoagulantes parenterales y Anticoagulantes orales.
Farmacos fibrinoliticos. Automatizacion en hemostasia. Ventajas y limitaciones. Interferencias.
Interpretacion. Principios de deteccion, mecanica, foto-éptica. Gestion de calidad en el laboratorio
de hemostasia. Implementacién de una politica de calidad. Validacion de métodos. Control

Estadistico Interno de la Calidad. Evaluacién Externa
Plan de Estudios:

1. Hemostasia Primaria: Fisiologia y exploracion de la Hemostasia. Factores que actuan en

las distintas etapas: Factores Vasculares. Plasmaticos. Tisulares y Plaquetarios. Plaquetas.
Origen. Composicién. Funciones. Principales vias de activacion plaquetaria y transduccion
de senales. Trombocitosis y Trombocitopenias. Trombocitopatias congénitas y adquiridas.
Metodologias de estudio.

2. Hemostasia Secundaria: Factores plasmaticos. Mecanismo Extrinseco e Intrinseco.

Formacion de la fibrina. Modelo celular de la coagulacion. Mecanismos Reguladores
(anticoagulantes naturales). Anticoagulantes adquiridos. Hipocoagulabilidades Congénitas
y Adquiridas (Déficit de factores, presencia de inhibidores).

3. Trombosis y Fibrindlisis. Mecanismo. Activadores: Extrinsecos, Intrinsecos y Exdgenos.

Inhibidores. Conexion del sistema fibrinolitico y el sistema de la coagulacion Trombosis.
Patogénesis. Factores Trombogénicos. Mecanismos protectores. Trombofilias congénitas.
Trombofilias adquiridas. Sindrome antifosfolipidico. Test que detectan trombofilia y
trombosis. Terapia anticoagulante. Pruebas de seguimiento.

4. Meétodos de Estudio de la Coagulacién y la Trombosis y Fibrindlisis: Criterios y condiciones

para trabajar en un laboratorio de hemostasia. Condiciones preanaliticas. Pruebas globales
basicas que evaluan la funcionalidad plaquetaria, las vias extrinseca e intrinseca y el
sistema fibrinolitico. Dosaje de factores, Metodologia manual y automatizada.

5. Métodos automatizados en el estudio de la Coaqulacion y la Fibrindlisis: Métodos

automatizados en el estudio de la coagulacion y la fibrindlisis. Caracteristicas técnicas.
Fundamento. Ventajas y desventajas. Control de calidad. Gestion de la calidad en el

laboratorio de hemostasia. Implementacion de una politica de calidad. Seguimiento.
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Semana Inicia Finaliza
Moédulo 0 1 6/5 12/05
1 13/05 19/05
2 20/05 26/05
3 27/05 02/06
Modulo 1 - Hemostasia Primaria
4 03/06 09/06
5
Evaluacion 10/06 16/06
del médulo 1
1 17/06 23/06
2 24/06 30/06
3 01/07 07/07
Modulo 2 - Hemostasia Secundaria
4 08/07 15/07
5
Evaluacion 15/07 21/07
del moédulo 2
Moédulo 3 - Trombosis y fibrindlisis 1 22/07 28/07
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2 29/07 04/08
3 05/08 11/08
4 12/08 18/08
5
Evaluacion 19/08 25/08
del médulo 3
1 26/08 01/09
2 02/09 08/09
Moédulo 4 - Métodos de Estudio
de la Coagulacién y la Trombosis 3 09/09 15/09
y Fibrindlisis
4
evaluacion 16/09 22/09
del moédulo 4

Métodos de laboratorio de
exploracién y diagnéstico de las
alteraciones de la Hemostasia

Contenido que se desarrolla
durante las clases en cada modulo

Consultas y Tutorias

23/09

29/09

Examen Final

30/09 al 03/10

Sincrénico con camara web y micréfono

Examen Recuperatorio

06/10 al 10/10

Sincrénico con camara web y micréfono
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Metodologia de ensenanza

Clase tedrica: Introduccion abarcando los puntos mas relevantes del tema, utilizando una clase en
formato ppt, prezzi, PDf, video, etc., promoviendo la participacion de los alumnos a través de

actividades que incluyan casos clinicos como instrumento de feedback.

Clase practica: Se formaran grupos de manera aleatoria, a los que se les asignaran las actividades,
como el analisis y comentario de un articulo cientifico o la observacion critica de imagenes o
situaciones problemas. Se realizara utilizando el recurso multimedial VoiceThread, para el analisis

de un caso clinico en los que se abordan los contenidos tratados.
Instancias de evaluacién y aprobacién

Las evaluaciones seran segun lo descripto en el item 3. (Sistema de evaluacion y promocion de

los alumnos.)

Evaluaciéon Formativa: Se realizara durante los trabajos grupales: Se formaran grupos de manera

aleatoria, a los que se les asignaran actividades, como el analisis y comentario de un articulo

cientifico o la observacion critica de imagenes celulares o el estudio critico de un caso clinico.

Evaluacién integradora del tema V. Consistira en el analisis de un caso clinico. Las consignas

seran entregadas en el momento del examen. Las mismas deberan ser resueltas por los alumnos.

Se aprueba con una calificacion de 7 o mas en una escala del 1- 10
Directora de la Formacion: Mgtr Claudia Patricia Serrano
Docentes:

- Dr. Gonzalo Adrian Ojeda: Profesor Dictante (1)

- Mgtr. Claudia Patricia Serrano: Profesora Dictante (2)

- Bioqg. Esp. Analia Alejandra Fernandez: Profesora Dictante (3)

- Biog. Esp. Rina Marina Tejada de Martinez: Profesora Dictante (4)

- Mgtr. Sofia Patricia Langton (5)
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