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3.3.11. Zingiberales

El orden Zingiberales se caracteriza por presentar hierbas que pueden alcanzar hasta
tamafios bastante altos (por ej., plantas de platano o heliconias), presentan rizomas, las hojas
disticas o espiraladas tienen ldmina y peciolos bien definidos, los cuales pueden ser
envainadores y pueden presentar canales de aire (por ej., platano); las 1aminas tienen venacion
finamente pinnada y generalmente dividida a nivel de las nervaduras secundarias. Las
inflorescencias pueden estar protegidas por bracteas bastante vistosas o bracteas mas
pequefas, las flores tienen simetria bilateral, o bien, no presentan ninguna simetria (por ej.,
Cannaceae y Marantaceae), el perianto es bastante vistoso, el androceo consta de 1-5
estambres y a veces puede ser petaloide, el gineceo consta de 3 carpelos connados formando
un ovario infero y uni a 3-locular. El fruto puede ser carnoso o seco y dehiscente.

Estudios filogenéticos utilizando datos morfoldgicos y moleculares soportan claramente la
monofilia del orden (Freire Fierro, 2004). De acuerdo a estos estudios cladisticos, las familias en
el orden estarian relacionadas de la siguiente manera: Musaceae, Heliconiaceae, (Strelitziaceae
+ Lowiaceae) y [(Cannaceae + Marantaceae) (Zingiberaceae + Costaceae)] (APG II, 2003;
Stevens, 2001). El clado formado por las familias Cannaceae, Marantaceae, Zingiberaceae y
Costaceae, es monofilético y se distingue de las otras familias por presentar la reduccion del
androceo a solamente un estambre funcional, por presentar estaminodios vistosos y semillas
compuestas basicamente por perisperma (Judd et al., 2002). Dentro de este clado, aquel
formado por Cannaceae — Marantaceae se reconoce por presentar flores sin ningun plano de
simetria y media antera funcional (Freire Fierro, 2004).

3.3.11.1. Musaceae

3.3.11.1. a. Caracteristicas

» Porte: hierbas perennes robustas de gran tamafio, rizomatosas, de tallos cortos, gruesos,
tupidos y subterrdneos. La parte aérea mas vistosa es el pseudotallo, el verdadero tallo
aéreo, que se eleva del cormo, termina en la inflorescencia, ocupa una porciéon menor del
volumen del pseudotallo y depende de este para su soporte. Con laticiferos. Monoicas o
poligamas, a veces monocarpicas.

> Hojas: largas, con vaina y largamente pecioladas (peciolo acanalado, con forma de media
luna en corte tranversal); dispuestas en espiral, superpuestas unas con otras formando una
roseta basal, de modo que sus largas vainas apretadas unas con otras forman un falso
tronco (pseudotallo) alrededor del escapo terminal.

» Flores: irregulares, nectariferas (nectarios septales), funcionalmente imperfectas (por
aborto), zigomorfas, en inflorescencias anuales terminales, una por pseudotallo,
pedunculadas y tirsoides. El eje de la inflorescencia constituye la parte terminal del
pseudotallo, crece a través del tubo formado por las vainas foliares y sale al exterior por el
apice, generalmente péndulo. En la porcion exerta del eje las hojas estan reemplazadas por
bracteas con forma de quilla o bote, variadamente coloreadas, espiraladas y cercanas entre
si. Las tres o cuatro primeras no recubren ninguna flor, las siguientes bréacteas llevan una
cima de flores cada una, 10-20-floros. Las flores son densas y compactas y la bractea que
las protege se curva hacia el exterior durante la antesis para la exposicion de las flores. En el
extremo de la inflorescencia las bracteas forman una masa compacta, permanente y estéril.
En la inflorescencia de Musa las flores generalmente se disponen en el siguiente orden: las
pistiladas en la parte superior del racimo, neutras en la parte central y las estaminadas en la
parte basal del racimo.
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Perigonio: 6 tépalos petaloides, basicamente en 2 series, 3 externos y 2 internos soldados
en uno 5 dentado o 5 lobado inicialmente formando una estructura tubular pero prontamente
divididos por los lados, el tercer tépalo interno, adaxial y libre.

Androceo: flores estaminadas con 5 estambres fértiles opuestos al pétalo libre, un 6to
estambre transformado en estaminodio (Musa) o 6 fértiles (Ensete). Flores pistiladas con
estambres no funcionales. Filamentos delgados, anteras lineares, tetrasporangiadas y
bitecas, de apertura por hendiduras longitudinales

Gineceo: flores pistiladas de ovario infero, tricarpelar y trilocular (todos fértiles), con 3-
numerosos Ovulos de placentacion axilar; estilo terminal y trilobado; estigma himedo y
papiloso. Flores estaminadas con ovario no funcional.

Fruto: capsula seca —Ensete- o carnosa —Musa- (Cronquist, 1981). El fruto del banano
(Musa acuminata) se origina de un ovario infero y puede producir semilla o desarrollarse
partenocarpicamente. Tiene tres carpelos que se disponen de acuerdo al tipo de
placentacion axial. Los frutos con semillas y los partenocarpicos son similares en su
estructura al principio de la fructificacion. Luego, los 6vulos de los frutos partenocérpicos
degeneran y los léculos se rellenan de pulpa que se origina a partir del pericarpo y de los
tabiques. La pulpa es rica en almidén. En la variedad con semilla, las semillas maduras casi
llenan el Ioculo y se produce muy poca pulpa. Numerosos haces vasculares verticales,
acompafiados por laticiferos, estan incluidos en el parénquima del pericarpo de la banana.
Por dentro de esta region se encuentra en primer término, una zona de aerénquima y en
segundo término, una zona con haces vasculares orientados horizontalmente. El aerénquima
es probablemente responsable de la facilidad con que la cascara se quita del fruto (Esau,
1982).

Semillas: en nimero variable, operculadas; en Musa estructuras parecidas a pelos han sido
interpretadas por Friedrich como un arilo rudimentario. Llenas de perisperma feculento y
endosperma; embrion recto o curvo (Ensete) (Cronquist, 1981).
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Musa x paradisiaca

Aspecto general de

la planta
Vista lateral de la
flor
(Extraido il
de Cronquist, . Estambre
1988)

estigma | | ||

Vista frontal de la flor | Pétalo adaxial

3.3.11.1. b. Biologia floral/Fenologia

Flores con nectarios septales. La polinizacion de Musa es realizada principalmente por
murciélagos (polinizacion quiropterofila), siendo estas flores funcionales Unicamente de noche;
algunas pueden ser polinizadas por aves (Dahlgren et al., 1985), o bien puede ser mastozodfila
(Delucci et al, 2008). En Musa textilis las flores pistiladas se abren primero y los estigmas duran
en receptividad unas 24 horas. El periodo de florescencia para las flores pistiladas es de 4 a 8
dias. Cuando se abre la ultima flor postilada, inician la antesis las estaminadas; cuyo nimero
supera en unas 10 a 12 veces mas flores que las pistiladas. Las grandes bracteas caen dos a
mas dias después de que las flores se marchitan; mientras que en un racimo de banano solo hay
una bractea abierta cada dia, en el abaca puede haber varias. La propagacion mas eficiente y
comercial se realiza mediante retofios originados de los rizomas de las plantas madres. Los
rizomas no deben ser almacenados mas de 8 dias antes de ser tratados (Leon, 1987). La
dispersion es realizada por murciélagos, monos, roedores y aves (Andersson, 1998; en Delucci
et al., 2008).

3.3.11.1. c. Distribucion/Habitat
Familia del Viejo Mundo que se extiende desde Africa al E Asia, Australia e Islas del Pacifico
(Dahlgren et al., 1985). Ensete posee su mayor concentracion en Africa. El genero Musa es
asiatico, con su mayor densidad en el area de Borneo y Nueva Guinea. La mayoria actualmente
estan dispersas en zonas tropicales himedas (incluyendo Centro y Sur de América como
grandes productores), con sus limites en los paises montafiosos mas humedos (Heywood,
1985).
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3.3.11.1. d. Especies de la Familia Musaceae
Presenta 2 géneros y 35 especies (APG II, 2003). Sin representantes nativos para la
Argentina (Mabberley, 1993).

Especies exoticas Nombre Vulgar
Ensete ventricosum
Musa x paradisiaca (Fig. 1) platano-banano
Musa acuminata banano
Musa textilis abaca o cafiamo de Manila

3.3.11.1. e. Importancia

Los platanos (Musa x paradisiaca L.) se consumen de varias formas. Ello se debe a su alto
valor nutritivo, energético, su gusto agradable, su facil digestion y a su produccion relativamente
barata. Se consumen generalmente crudos, pero algunas variedades se pueden preparar
cocidas en distintas formas. Asi, por ejemplo, hervido con sal, 0 en sopas cuando aln esta
verde. Se pueden preparar al horno y aderezado con azlcar, canela, nuez moscada,
mantequilla, jugo de limén, etc. Es la base de las ensaladas de frutas. Se pueden hacer también
batidos agregando leche. Se fabrican compotas para nifios, etc. Cuando maduros se toman
hervidos, asados, horneados, en tajadas fritas, en dulce, en tajadas con queso, empanadas,
rellenos con queso blanco, etc. En la industria, de los platanos verdes se extrae una harina de
amplios usos en la alimentacion, previa adicion de agua o leche. El platano verde es astringente
y Se usa contra la diarrea. Esto es debido a su contenido en taninos (Hoyos, 1994).

El cafiamo de Manila extraido de Musa textilis Née es el material mas importante para la
cordeleria; la fibra se obtiene de la parte externa de las vainas foliares; éstas, una vez maduras,
se cortan al nivel de la raiz y se hienden longitudinalmente. Se extrae la pulpa y los cordones
fibrosos y estos Ultimos son lavados y secados. Las fibras miden de 2 a 3,50 m, son de aspecto
lustroso y su color varia de blanco a ocre palido. Son ligeras, recias, elasticas y muy fuertes,
duraderas, resistentes incluso al agua salada. Sus principales usos son la fabricacion de
cabuyeria de primera calidad, cordeles, arpilleras, papel de seda grueso, carton de piedra, papel
de embalaje, papel para bolsas de té, papel de Manila para sacos, etc. (Hill, 1965).

Aunque han sido sustituidas por fibras de nylon, poliéster y polipropileno de propiedades
antiputrefaccion e inmunidad a la corrosion maritima o por mohos, muchas fibras vegetales que
han tenido gran importancia histdrica (Musa textilis, Cannabis sativa L., Linum usitatissimum
L.) aln se utilizan en algunas partes de Gran Bretafia para una variedad de aplicaciones
nauticas como sogas para embarcaciones y equipos de arrastre maritimos (Lewington, 1990).
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El género Ensete posee valor econdmico limitado aunque E. ventricosum (Welw.)
Cheesman, del E Africa, posee pulpa y brotes jovenes que se consumen cocidos y las vainas de
las hojas pueden ser usadas como fibras (Heywood, 1985).

3.3.11.1. f. Observaciones
Diversos autores tradicionales incluian géneros como Heliconia y Strelitzia dentro de las
Muséceas. Sin embargo, los trabajos recientes de filogenia no apoyan este posicionamiento,
confirmando la inclusién de estos géneros en familias distintas (Souza & Lorenzi, 2008).

3.3.11.1. g. llustraciones

Fig. 1: Musa x paradisiaca

a. Aspecto general

b. Detalle de las flores

c. Detalle de los frutos

Fotos: Cabral E.
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d. Detalle de frutos y flores
Foto: Sobrado S.V.
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